UTo penatb, ecnu S KOHTaKTUpoBall C

yenoBekoM ¢ amarHosom COVID-197?

Bbl Haxoaounuce B NPAMOM KOHTAKTe, €CJ/1M Bbl BCTpeEYarinCb € TakMM 4YEITOBEKOM
MeHbLUe YeM 3a 48 yacoB A0 TOro, Kak Y HETo rnpoasuniimcb CUMMNTOMbI BonesHn, nnu
MeHbLUEe YeMm 3a 48 yacoB go npoBeaeHnd aHasinia y 6eccMMnToMHOro 00nbHOrO, U Bbl

HE HOCUJIUN NPU 3TOM CPeaCTB 3adLLUNTbIl, a TaKXe.

Haxogunnu
YxaxxuBanu 3a 3TUMm axoaunucb B OQHOM U
TOM Xe MeCTe Ha

4eJloBeKOM PacCTOAHUN MeHbLLe 2

MEeTPOB Apyr OT Apyra
(7 aonblie 15 MUHYT.

Ecnn Bbl 6611 B NPSAMOM KOHTaKTe, Bbl JOMKHbI COOMtoaaTh crneaylLlimne pekomeHaawumm:

OcTaBantecb aoma, NMpuMmute camble cTporue

- n3
XernaTteJsibHO B CBOEU Mepbl 3allUuUThI. Ecnun

KOMHaTbIl U nsoeramTte .
KOMHaTe, B Te4yeHue HY>XHO BbIUTU U3
KOHTaKTOB C

KOMHaThI,
npoXunBarvwWMUMN BMecCTe
C BaMu nroabmu
3a nosisneHuem Ecnu 3TO BO3MOXHO,
noobbIX cMMNTOMOB (Kap,
Kalwersb, 3aTPyYAHEHUSA C o
C
AblXxaHueM) B Te4eHun 10 el [ppld
npoXxusBarwLWMUMMN BMeECTe

AHEeWN KapaHTUHa U

cnenyroWwmx 3a HUM 4 aHewn C BaMu nrogbmm

, Bbl 0OMKHbI MocTapaTtbCA COBCEM HE BbIXOAUTb M3 OOMa, €Crnn peyb He UAET O
@@ caMon KpamHen HeobxoOAMMOCTW, U B TaKOM Crlydae HageBaTb XUPYPruveckyro
Macky. ( 5
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/telefonos.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/ciudadania/docs/20_04_11_COVID19_Aislamiento-domiciliario_RU_AB.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/ciudadania/docs/COVID19_que-hacer-telefonos_19.05.20_RU_AB.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/ciudadania/docs/COVID19_que-hacer-telefonos_19.05.20_RU_AB.pdf

